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2024 年 JEC 健康診断コース内容 Inhoud van de keuring pakketten 2024 

 

健診コース Keuring pakketten 

 

 

 VA : 成人 A 
Volwassene A 

VB : 成人 B 
Volwassene B 

KA : 小児 A 
(2~5歳) 

Kind A 2-5 jr 

KB :小児 B 
(6~12歳) 

Kind B 6-12 jr 

KC : 小児 C 
(13~18歳) 

Kind C 13-18 jr 

料金 Tarief   €495 €650 €85 €165 €225 

一般診察 
Artsconsult  

医師による問診・診察 
Anamnese,  lichamelijk 
onderzoek  √ √ √ √ √ 

身体計測 
Onderzoek lichaamssamenstelling 

身長・体重・腹囲測定 

(腹囲測定は成人のみ) 

Lengte, gewicht, 
Taillemeting,(alleen 
volwassene) 

√ √ √ √ √ 

血圧測定 
Bloeddruk meting 

血圧、脈 Bloeddruk en pols √ √   √ 

尿検査 
Urine onderzoek 

尿蛋白、糖、ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ、ﾋﾞﾘﾙ

ﾋﾞﾝ、潜血、白血球、pH、比重、

沈渣 

Albumin,Glucose, Uro., 
Bilirubine, Broed, Leuco-
cyten, pH, Soorterlijk 
gewicht, Sediment 

√ √  √ √ 

血液検査  
Bloed-
onderzoek:  
:  

血液一般 
Hematologie 

血色素量、ヘマトクリット Hb. /  Ht. √ √   √ 

赤血球数 Erytrocyten √ √   √ 

MCV・MCH・MCHC MCV / MCH / MCHC √ √   √ 

白血球数・白血球分画 Leucocyten √ √   √ 

血小板数 Trombocyten √ √   √ 

肝機能 
Leverfunctie 

ALP Alkalische Fosfatase √ √    

γ-GTP Gamma-GT √ √    

AST（GOT）   SGOT (ASAT) √ √    

ALT（GPT）   SGPT (ALAT) √ √    

LDH LDH  √    

総ビリルビン Bilirubine totaal  √    

脂質 Vet 総コレステロール Cholesterol √ √    
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HDLコレステロール HDL-cholesterol √ √    

LDLコレステロール LDL-Cholesterol √ √    

中性脂肪 Triglyceriden √ √    

腎機能 
Nieren 

クレアチニン Kreatinine √ √    

尿素 Ureum √ √    

耐糖能 
diabetes 
 

空腹時血糖 Glucose nuchter √ √   √ 

HｂA1c HbA1c  √    

代謝 
Stofwisseling 

尿酸 Urinezuur √ √    

血清鉄 Serumijzer  √    

総蛋白 Totaal Eiwit √ √    

アルブミン Albumine in serum  √    

CPK Creatine-phosphokinase        √    

電解質 
Mineralen 

ナトリウム Natrium  √    

カリウム Kalium  √    

カルシウム Calcium  √    

消化器 
Maag/pancreas 

アミラーゼ Amylase  √    

メタボリックシンドローム判定  Metabolische syndroom √ √    

心電図 ECG 安静時心電図 ECG (rust) √ √    

便検査 Faecesonderzoek 便潜血 Fecatest op occult bloed √ √    

視力検査 gezichtsvermogen 裸眼・矯正視力 
Visus (met en zonder 
correctie) √ √  √ √ 

色覚検査 Kleurzien 石原色覚検査表 Ishihara test    √  

聴力検査 Onderzoek gehoor オージオメーター Audiometer  √   √ 
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オプション検査 Optionele onderzoeken （健診当日に実施可能  ※胸部 X線検査は、健診当日に別施設で実施可能） 

O1 
女性腫瘍マーカー 
Tumormarker vrouw 

CA125 卵巣がん (血液検査) CA125 (Ovarium) €55 

O2 
男性腫瘍マーカー 
Tumormaker man 

PSA 前立腺がん (血液検査) PSA (Prostaat) €55 

O3 感染症セット 
Infectiepakket 

HIV 
TPHA / VDRL 

HIV      （血液検査） 

梅毒 
HIV 
TPHA / VDRL (SOA): 

€65 

O4 膠原病・関節リウマチ 
Collageenziekte en reuma 

RF 
CRP 

リウマチ因子（血液検査） 

炎症 
Reumatoid factor 
CRP 

€55 

O5 子宮頸部細胞診 
Uitstrijkje 

Cytodiagnostisch onderzoek van een 
cervixpreparaat 
 
(Bij afwijkend uitslag hr-HPV onderzoek) 

子宮頸がんスクリーニング 

ﾊｲﾘｽｸ ﾋﾄﾊﾟﾋﾟﾛｰﾏｳｨﾙｽ 

（HPV） PCR 検査 

Uitstrijkje (Baarmoeder-
halskanker screening) 

€155 

O6 
更年期コース 
Pakket Vrouwen  in de overgang 
 

ｴｽﾄﾗｼﾞｵｰﾙ 

FSH 

更年期障害質問表 

女性ホルモン（血液検査） 

卵巣刺激ホルモン 
医師による判定・ｱﾄﾞﾊﾞｲｽ 

Oestradiorl (Hormoon) 
FSH (Hormoon) 
Bespreking vragenlijst 
overgangsklachten 

€105 

O7 甲状腺機能 
Schildklierfunctie 

FT3 
FT4 
TSH 

甲状腺ホルモン（血液検査） 

甲状腺刺激ホルモン 

FT3 
FT4 
TSH 

€65 

O8 聴力検査(限界聴力 500Hz, 1000Hz, 2000Hz, 4000Hz) 
Uitgebreid onderzoek gehoor(500 Hz, 1000Hz, 2000Hz, 4000Hz) 

オージオメーター Audiometer €65 

O9 胃 ABC 検診（血液検査） 
ABC Maag onderzoek 

血清ペプシノゲン/H ピロリ抗体 
Serum pepsinogen & H.pylori-Ab 

血液検査による、胃がん・胃

潰瘍等の胃の疾患のリスク

判定 

Serum screening onderzoek 
voor maag ziekte als 
maagkanker, maagzweer of 
gastritis. 

€155 
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病院オプション検査  Aanvullende ziekenhuisonderzoeken 

 
＊ 胸部 X 線検査は、ご希望の日時に予約なし（ウォークイン）で受けていただけます。 

＊ マンモグラフィー検査の際に、検査医師の判断により当日、乳腺エコーが追加されることがあります。 

＊ 検査当日は、事前にお送りします「検査依頼書 (Aanvraag diagnostiek JEC)」をご持参の上、ご予約時間の 30 分前に Amstelland 病院においで

ください。（眼科検診は Eyescan 眼科クリニック）Op de onderzoek dag wordt u verwacht 30 min voor de afspraak tijd bij het ziekenhuis 

Amstelland met het formulier *Aanvraag diagnostiek JEC”, dat we u ervoor opsturen.  

＊ 眼科健診を除き、病院でのお支払いの必要はありません。Na het onderzoek hoeft u niet betalen bij het ziekenhuis behalve oog keuring bij 

Eyescan 

 
※ 眼科検診は（紹介状による）一般診療扱いとなり、当院の紹介手数料 50 ユーロと検査料金がかかります。検査料金は受診時に病院で直接お支払いくだ

さい。De oogkeuring is onder verwijzing van huisarts en kost 50 euro extra voor de verwijzing en Japanse rapportage.  

H1 胸部 X 線 X-thorax 胸部 X線撮影 X-thorax Amstelland病院 €125 

H2 
胃内視鏡検査 
Gastroscopie 

胃カメラによる胃・食道・十二指腸

スクリーニング検査 

Screening onderzoek van maag, 
slokdalm en duodenum 

Amstelland病院 €490 

H3 
腹部エコー検査 
Echo abdomen 

肝・胆嚢・膵・碑臓の超音波エコー

画像検査 

Echografisch onderzoek van lever, 
galblaas, pancreas en milt. 

Amstelland病院 €200 

H4 

マンモグラフィー 

Mammografie（乳腺エ

コー：原則としてマンモ

グラフィーと併用） 

乳腺病変スクリーニング 

Screening van borst aandoening Amstelland病院 €250 

H5 
骨密度測定 
Meting botdichtheid 

骨粗鬆症スクリーニング 
Screening osteoporose Amstelland病院 €170 

H6 
眼科健診 
Optalmoloog  keuring 

眼圧、視力、眼底検査、細隙灯検査 
Oogbaldruk, gezichtvermogen en 
fundus / spleetslit lamp onderzoek 

Opsis眼科クリニック 
※紹介料 €50 

＋検査料金 
Verwezen door arts 


